
NORMAS PARA VISITAS DURANTE
 LA TEMPORADA DE GRIPE

El comienzo de una posible pandemia de gripe H1N1 (gripe porcina) ha hecho que Valley 
Presbyterian Hospital tome una posición activa y modifique las normas para visitas durante 
la temporada de gripe.  Las nuevas normas para visitas son temporales y se implementó 
como una precaución para limitar el número de personas expuestas a enfermedades 
altamente contagiosas, como la gripe H1N1 (gripe porcina) o la gripe de temporada.

NORMAS PARA VISITAS

•	 No se permite que niños menores de 16 años visiten unidades de pacientes internados. 

•	 Los niños menores de 16 años no pueden quedar sin atención de un adulto en áreas en 
donde no se atiende a pacientes, como la entrada, las salas de espera, la cafetería, etc.)

•	 Todos los pacientes y visitantes tendrán que llenar un  formulario que detecta signos y 
síntomas de enfermedad tipo gripe.

•	 Se le pide a visitantes que tengan síntomas tipo gripe (fiebre, dolores musculares, dolor de 
cabeza, goteo nasal, dolor de garganta, etc.) que no visiten el hospital.

•	 Se le pide a las personas que busquen tratamiento y tengan síntomas tipo gripe, que usen 
una mascarilla y un desinfectante a base de alcohol.

•	 Las visitas se mantendrán a un mínimo de dos personas por vez. Se alienta a las visitas a 
que llamen al paciente para expresar sus buenos deseos, le envíen una tarjeta o un correo 
electrónico de “Get Well” (Que se mejore) a través de valleypres.org.

•	 El horario de visitas es de 8 a.m. a 8 p.m., excepto en las unidades en donde se permiten 
visitas las 24 horas del día. Sólo se permiten visitas durante la noche en el Departamento de 
Salud Materno Infantil, de acuerdo con las normas específicas de la unidad.

•	 Las normas para visitas se pueden modificar sólo en situaciones especiales. Hable con el 
administrador de enfermeras o supervisor para hacer arreglos.

ENTRADAS DEL HOSPITAL
•	 Entrada principal
•	 Entrada de la Sala de Emergencias
•	 Entrada Principal de la Torre de Pacientes 
•	 Entrada Principal de la Torre de Pacientes (Este)

Agradecemos su cooperación.


